
 
 

ا والرضع الطفل علامة  

    
 النوم  اللهاية او المصاصة  طعام/ يأكل  الشراب 

ضع إصبع الابهام على الفم وارفعه  

 لأعلى

ضع أطراف الأصابع للإحدى  

 اليدين على الشفاه

 ضع الكف على جانب الرأس  أشر بإصبع السباب الي الفم 

    

    
نظيف حفاض جاف /  غسل اليدين  ر   قف أكث 

صفق باصبع السباب على الكف  

 اليد المعاكسة

صفق بإصبع السباب على الكف   المشبك بيد واحدة خلف المؤخرة 

 اليد المعاكسة

 مد اليد الى الأمام وافتح الكف 

    

    
رتدي الملابس ا أم أب   اخلع الملابس  

مرر إصبع السباب لليد اليمنى على 

الاسفل الخد من الأعلى الي   
مرر إصبع السباب لليد اليمنى على 

 الجبين من اليسار الى جهة اليمنى 
ضع اليدين الى جانب الجسم وضم  

الكفين واسحبهما من الركبتين بتجاه  

 البطن 

ضع اليدين الى جانب الجسم  

  أسفل  إلى  بطنال من وادفعهما
  الركبتين باتجاه

 

: الطفل اشاراتكيفية استخدام    

 أشهر  ١٠- ٧• يستطيع الاطفال تعلم الإشارة الاولى عند السن 

 يوميا  –• استخدم إشارات الطفل قدر المستطاع 

 •استخدم إشارة واحدة فقط لكل جملة 

 •استخدم دائما إشارة الأطفال مع اللغة النطق 

التي يهتم بها طفلك.  ءالأشيا•لا تتدرب على الإشارات مع طفلك، ولكن دعها تأتي بشكل طبيعي، و انتبه الى   


